Пошаговая инструкция: как пользоваться Личным кабинетом застрахованного лица

Первоначально заходите на сайт www.pfrf.ru и нажмите на иконку «Личный кабинет застрахованного лица».
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Если Вы впервые пользуетесь данной услугой, то необходимо пройти регистрацию в ЕСИА. Соответственно нажимаем на данную иконку.
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Вы попадаете на сайт госуслуг и нажимаете: «регистрация».
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Вводите свои данные и номер мобильного телефона, на который придет пароль с подтверждением записи.
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Вы вводите код подтверждения и нажимаете «подтвердить».
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Введите пароль!
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Это сообщение должно высветиться после прохождения регистрации. Далее Вы нажимаете «войти и заполнить личные данные». Это обязательно!
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Вводите свой номер телефона и пароль вашей учетной записи, чтобы войти в систему.
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Будьте очень внимательны при заполнении всех пунктов! Прописывайте паспорт так, как у Вас указано в документе, чтобы Вы быстрее прошли регистрацию. Так же, внимательно заполняйте окошко «СНИЛСа». Точный номер Вашей «зеленой карточки».
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Процесс пошел!
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На выходе Вы должны получить такое оповещение. Если же, у Вас что-то пошло не так, но Вы уверены, что заполнили все пункты правильно, то напишите письмо в тех.поддержку сайта госуслуг (support@gosuslugi.ru). После проверки, нажмите «Перейти к подтверждению личности».
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После того как Вы прошли регистрацию в ЕСИА и подтвердили свою учётную запись (или у Вас она уже была) попробуйте снова зайти в Личный кабинет застрахованного лица нажав на кнопку «Вход».
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В появившейся форме введите логин и пароль. Логин может выступать либо телефон, указанный Вами при регистрации, либо адрес электронной почты, который Вы можете указать в своей анкете, либо СНИЛС.
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Введя логин и пароль, и нажав на кнопку «Войти» мы попадаем на стартовую страницу Личного кабинета застрахованного лица. Рассмотрим доступные нам элементы Кабинета.
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1) Блок «Получить информацию».

В блоке «Получить информацию» доступен сервис «О сформированных пенсионных правах». Рассмотрим его более подробно.
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а) В данном поле указана информация о Вашем стаже и количестве пенсионных баллов на Вашем индивидуальном лицевом счёте (ИЛС).

б) В данной вкладке содержится информация о порядке формирования пенсий в системе ОПС: как начисляются баллы, за что они начисляются, какие периоды включаются в стаж и т.д.
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в) Здесь Вы можете узнать сведения о стаже и заработке, отражённые на Вашем ИЛС, которые передал за Вас работодатель.
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‘aa10c08 Ha Bate nexcuorHoe obecreenve)

'Ball BApHaHT IEHCHOHHON OECTIEYeHNA B cUcTeme ONC Hanpasnetite CTPaX0BbIX BIHOCOB Ha (POPMHPOBaHHE
CTPaX0BO MIEHCHN I HAKONHTENHOR NEHCHH

Hauucnesue neAcuOHHX 62108 pOUCXO0UM UEpe3 MoN200 OGS OKOHUEHUR KEapmana.

CaepeHitn o cTaske, 3apaboTHoii NnaTe  MecTax paGoTsl R0 2002 roaa

TlepHon TpyAOBOf AEATENbHOCTH (CTa, CHHCNEHHSI B KANEHAGPHOM NOpAAKE MecTo padorsi
03.11.1997 - 26.01.1998 2mecsua 26 aeit 000

20,01.1998 - 31.12.2001 3r0na 11 MecAues 3 ana

01011999 31121999 1ron 310

01.01.2000 - 31.12.2000 1ron 380

01.01.2001 31122001 1ron 380

Balwa cpenHemecaIHan 3apnaTa 3a 2000-2001 fr. 1125.00 pyGnest
‘OTHoweHe 33paCOTKOB B LIENAX OLIEHKH NEHCHOHHLX NPaB A0 2002 FoRa 075

OTHolueHie 3apa0OTKOB YUHTLIBAETCH B PAIMEPE HE CabiLUE 1.2 1A <HECEBEPHBIX TEPPHTOPHITD (ROCTHTAETES NPH CPEAHEMECH|HON 3apa00THOR NnaTe:
3ACTPAX0BAHHOTO NMLA 32 2000-2001 IT. — 2005,20 PYD.). ANA <CeBEPHIX» TEPPHTOPHIL He CabllLe 1.9.

ECAM y\TEHHOE COOTHOLIEHHE 1aDaCOTKOB B LEAX OLIEHKH NIEHCHORHBX Tpas 40 1 sBapA 2002 oAa MeHee 1,2, Bl MOXETe NpeCTasiTs crpasky o Gonee:
BLICOKOR 3aPAGOTHOR NaTe 32 MoGie 60 MECALIEs PasOTS! MOAPAA A0 1 AHEaDA 2002 F04A, KOTOPAR MOKET GLiTs BaHa Baumu pasoTOgATEneM Hii
‘apwHOi opramwsaUvel

BHnmaHHe! Coefienin o Baluew CTaxe W 3apnaTe A0 2002 043 MOTYT G YTOSHEHb! WM AONONHEHS! MHAOPMALIMER, KOTOPYIO Bbi MOKETE NPEACTABHTS &
TIeHCHORHIE (YO POCCHM MO MECTY AUTENbCTBA. Bl MOKETE NPEACTABHT CNEAYIOUYIE AOKYMEHTS! THSHOFO XpaHEHWA: TYA0BYIO KHINKKY, BOEHH GHAET,
€NpasKi 0 33paGOTHOR NNaTe 3a NATS NeT PaCOTBI MOAPAA (0 MECALLEE) 40 01012002, CBMAETENLCTBO O POKAEHHH PESEHKa M AD.

CaeaeHHA 0 NEpUOAEX TPYAOBOH ACATENBHOCTY, CTPAXOBBIX B3HOCAX Ha (hOPMUPOBAHHE CTPaXOBO/ NeHCUM
¢ 1 ausapn 2002 ropa

TOA  Tlepuon AGATENsHOCTH  Ha“iCneHO CTPAXOBbiX BIHOCOB,  MECTO pasorsi

pyo.
2002 01.01.2002-31.07.2002 167652 380
2002 01.08.2002-31.122002 1291288 ono
2003 01.01.2003-31.122003 3028589 0A0
2004 01.012004-31.122004 2974000 ono
2005 01.01.2005-31.12.2005 40 480.00 oro
2006  01.01.2006-31.12.2006 40 480.00 oro
2007 01.01.2007-31.12.2007 40 480.00 ono
2008 01.01.2008-30.06.2008 3232000 ono

2008 17.102008-31.122008 1352096

2008 01.07.2008 - 16.10.2008 3232000

2009 01.01.2000-31.122009 32320.00

2010 01.01.2010-31.122010 4150000

2011 01.012011-31122011 46 300.00

2012 01.012012-31.122012 5120000

2013 01.012013-31.122013 5680000

2014 01.01.2014-30.002014 99 840.00

'KOMMeCTEO NEHCHOHHAIX 62NNI0R MO COCTORHMIO Ha 01.01.2015 — 78.22,
PACCUNTaHO UCXOAR M3 BaWero PaCYETHOTO MEHCMOKHOTO KanWTana Ka 01.01.2015 @ pasmepe 1082 656.64 py6.

TioKanyiicTa, BHUMATENSHO O3HAKOTECH CO CBEAEHHAMM U3 BALUETO HAIHBHAYANBHOT NHLIEBOTO CYeTa

‘37U CBEAEHHA CHOPMIPOBAHS! HA OCHOBE AAHHBIX BaLLIX PacoTOAATeNef. ECM Bbi CYMTAETe, HTO KaKHE-TIHOO CBEAGHHS HE YNTEHb! M YuTeHS! He B
nonHoM oSveme:

© ofpamumecs x Bauum paGomodamensy ons ymosHeHus:

© oBpamumecs & MT0P 1o wecmy xumensomea o unu kanpassme oGpauienue 6 [1OP.

BHnMaHHe! MIpH pacHeTe PasMepa CTPAIOBOR MEHCHN YHTBIBAIOTCA TaKie COUNANISHO SHAkUMSIE NIEDIHOf, KaK NPOXOKAEHHE BOEHHO CAYXOE! N0 NpH3BIBY,
OTNYCKa N0 YXOAY 32 PEGEHKOM A0 AOCTIKEHIS 1M 1.5 NET, NEpHOS! YXORA 32 MHBANMAGMI W TA

(Ceiiuac OHit He OTPaAeHs Ha BaleM HHAWBHAYANSHOM MIHLIEBOM CYETE, HO GYAYT YTEHS! MpH HA3HaYEHIH CTPXOBOM NEHCHM Noce NPeACTaBNeHHA Bami
'HEOOXORHMSIX MIOATBEPKABIOLX AOKYMEHTOS.




г) Нажав на эту кнопку можно скачать и распечатать то самое «Письмо счастья», которое раньше приходило Вам по почте.

д) По данной ссылке располагается персонифицированный пенсионный калькулятор, с помощью которого можно смоделировать своё пенсионное будущее на основе уже заработанных баллов и учтённого стажа (в том числе нетрудового). Также можно посчитать количество пенсионных баллов, которые Вы можете заработать в 2015 году.

[image: image18.jpg]TluuHbiit NeHCOHHBIN KansKynaTop. PaccuwTalie €801 ByAYLLYI0 CTPaXOBYIO NEHCHIo

(OCHOBHaR 520212 NEHCHOHHOTO KATKYATOP - PASBSCHHTL NOPAAOK (YOPMHPOBaHHR BALLKX NEHCHOHHBX MDA W PACHETa CTPAXOB0 NEHCHN, 3 Takke:
NOKa3aTb, Kak Ha Pashep CTPaxOBOM MeHCH BTHET:

pasvep Bauell sapadomol nnams: e
‘@spanHai] Bawl 63pUaH NEHCUOHHO20 OGECTENEHUS & CuCmeme OTC; oxer G Hasucneno Baw 3a 2015 ron?

mpodonumensocms mpyA0s0z0 (cmpaXosozo) cmaxa; Boegure paswep Baweh exeneca ol
3apaoro nnar A0 auera HON:
‘o0 Has CryX0a 10 Mpuabiey, OMTYCHK 10 }X00Y 3 PeOEHKOM U OPY2UE COUUATENHO IHaUMSE.

DO WML, accuuTah

‘00paLeHe 33 HaIHEHEHIEM NEHCUL NOSXE DOCTIUXEHLR YCMaHOBNEHHO20 NEHCUOHHO20
sozpacma.

ke PE3ySTATH PACHETa CTPAXOBOR MEHCHH HOCAT HCKTIOSHTENEHO YCTOBHbIA XaPKTEP H He A0S BOCTPHHIMATECH Bai K2k pEabHIA pashep
BaweR OyAYLEA NeHCH. 1A NPOCTOTH BOCTPHATH IONYMAMBX PETYTBTATOR BCE PACHETb MPOHIBOLATCA B NOCTORHIX YCNOBHRY 2015 f03a. 1A ened
PaCueTa NPHHSITO, 4TO Beck NEDHOA (POPMADOBaHHA BaLIAK OyAYLIX NEHCHOHHSEX TPaB NPOXOZN B 2015 FORY W BaM <HZIHaHINIS CTDAIOBYIO NIEHCHO B
2015 f0Ry € yETOM yKasaHsiX NUSHO Bami XI3HEHHEIX T12HOS, a TAKKE NPH YCAOBHI, 4TO Bbi BCe O TPYAOBO KItsHi OyfleTe NOnyaTs yKasaHHyio
Baun 3apaborHyo Anary.

DaKTINECKi PaIEP CTPAXOBO NeCHH PACCHHTHBAETEA NIEHCHOHHAIM OHIOM POCCHICKOR De1epaLin MpH 0OPaLEHHN 32 e HATHANEHHEM C YNETOM
BCEX CQOOPMHPOBAHHSX NEHCHOHHbIX NP3 M NOT, NPEAYCMOTPEHHEX NEHCHOHHBIM SAXOHORATENLCTOM Ha AATY HaSHaNEHHS NeHcy. HanpiMep, AnA
WHBANWAO | NN, TPaXAaH, AOCTWTLI BO-NETHEO BOSPACTA, PaXNAH, PAOOTABLLINK WM NPOXNUEAIOUX 8 paioHax Kpainero Cesepa i NppaBHEHHIX K
HiM MECTHOETAX, CTPAXOBIR NEHCHA YAET HASHAYATEA B NOBHIEHHOM OT PACUETHOTD PAIMEPE 33 CYET YBEMIIEHHORD PasMepa (HKCUPOBaHHO BaNNaTs
TGO TPHNEHEHIA aCEBEPHBIL» KOOPPHLMENTOD,

TIGHCOHH KRNSKYNATOP He MPHMEHIM AT BOGHHOCAYAGLLIN W COTPYAHHKOR CHOBLX BEAOMCTS, Y KOTOPLIX HET CTPAXOBOT CTAXA B K2HECTEE HaSHHSIX
PaCOTHIKOB Ha AOXHOCTAX, He OTHOCALHXCA K BOEHHOR CyXGe. [ KATETOpHH CaMOSAHATIX TPEKIAH (HAMEHAYANLHSE NPEANPAHKMATENH, A1BOKTS,
HOTapHYC! a8 epMEREKIX XOIAHCTS) PACUET DYAYLIX MEHCHOHHSX P28 MPOW3EOAHTCA HCXOAR HE W3 33MNATH, 3 U3 CYMMS! QHKCHPOBIHHOTD
AINATEXa, KOTOPLIA OHM EXEFOAHO YTNGsHBAIOT Ha CB0€ OBRSATENBHOE MEHCHONHOE CTPAXOBaHHE: [laH il NEHCHOHHI KATBKYTTOP NpEHasHasen AT
KATETOPHH HaEMHLIX PACOTHIKOB, 32 KOTOPLIX B3HOEH! YINGHHEIOT X padoTORaTe M

CahopMyIpoBaHHbie NeHCUOHHbIE Npasa

flon wonorns [-] 2
fon poxenin 1971
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Konwecrao ner cTpaxosoro craxa a Texymi MowenT 6 1 0
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Cronskoy Bac pereii? 0
CxonkKo net Bt naxogunce o 5
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ner  wec. mwen

@opunposase 2
© crpaxoso nencin £
@opunposanus crpaxoeoi

W HakomTenLHol nancHi

Baw BapKanT necHONNOTO oBecneNeNNA & CHCTeMe OTIC

Karywo sapaBorhyio nnary But nnawwpyere nonysars? o 2
(pySnei 8 wecs, & uewax 2015.10 103 A0 Beivera HION )

(CTpaX0BaRA NeHCHA N0 CTAPOCTH PACCHHTIBAETCA N0 GOPHYTE: CYMIMa BLINK NEHCHOHHSX GATVIOB YMHOKAETES Ha CTONNOCTS OHOTO NeHCHOHHORO Ganna 8
fORY HaMHANEHWR CTPXOBO NEHEHM W NPHOAENAETCR CYMMA QHKCHPOBIHHOT BHMNATS

TIpH paceTe YCIOBHORD PaIMEDa CTPEIOBOR MEHCHH HENOMLIYIOTER CAYINE NokasaTeNM 2015 roRa:
OuKcuposaas esinnama - 4353 pyG. 59 kon;
Cmounocms 1 nexcuoHHO20 KOSPGULEHa - 71,41 pyG;

Marcuwanias sapadomas nnama 0o sewsema HIIAY), 00nazaciuas Cmpaxossiy 63#OCauU - 50 250 pyOed 6 Mecsiy




е) Тут Вы можете узнать о Ваших пенсионных накоплениях, об участии в Программе государственного софинансирования пенсии и ознакомиться с правилами выбора варианта пенсионного обеспечения.

[image: image19.jpg]Balll BApUaHT NEHCHOHHOTO OGECTIEHEHNS B CHCTEME OOAIATENEHOM NEHCUOHHOTD CTPAXOBAHHS:

Mpaswna BeiGopa

HanpaeneHuie cmpaxossix 63HOCO8 Ha (OPMUPOBAHUE CMPAX080ll MEHCLL U HAKONUMENHOL feHCUL BapUaHTa NEHCHOHHOTO,
obecnesenun

Balll CTPAXOBILUK N0 YOPMUPOBAHHIO MIEHCHOHHLIX HAKONMEHUH B CYCTEME OBAIATENBHOMO MEHCUOHHOTO CTPAX0BaHHA —

Ha Balliem WHAVBIlyansHOM NULIEBOM CYETe B MOP OTPaKEHO 276 081.53 PyONA* CTPAXOBbIX BHOCOB Ha (PMHAHCHPOBAHUE HAKONUTENBHOT NEHCHI, A Takke:
132 100.00 pyGneil — BIHOCH! B PamKax MPOrPaMMbl FOCY1APCTBEHHOTO COPHHAHCHPOBAHIA NEHCHTL

CyMMa CPE/ICTS NEHCHOHHLIX HAKOMMEHU USMEHSIETCS B 3ABUCHMOCTH OT PESYETATOB UX UHBECTUDOBAHUS.

CyMMa BaLLUX NEHCHOHHbIX HAKOMNEHWTL, NepenaHHix NOP B BIOpaHHsIi BaMy HI® — 424 03931 pyona
[InR NOMYeHIA MHBOPMALIMK O HOPMAPOBAHUH BaLLIAK CPE/ICTE NEHCHOHHBIX HAKOMNEHNT] Bbl AOMKH5 0OPATUTLCA B Balll HEroCyYAAPCTBEHHSIi NEHCHOHHB I
L

" — YKB3aHAS GYMM! YITENEHHLX CTDAXOLIX S3H0GOS Ha (PUHAHGUDOBEHUS HEKOMUMENSHOU MEHGUL.

Bbi ABNACTECH Y4aCTHUKOM NDOTDAMMbI FOCYAADCTEEHHOTO cODUHAHCDOBAHIA MEHCUOHHBIX HAKONNEHMIL

VIH(OPMALYUA O NOCTYNVBLIN CTPaXOBLIX BIHOCX B PaMKaX MPOrPaMMl FOCYAAPCTBEHHOM CODUHAHCUPOBAHHA NEHCHOHHBIX HAKONNEHNTE

Ton  Balu 400POBOMbHbIE B3HOCH M BHOCH! BalllMX PABOTOAATENE, €CTIM OHM BLICTYNAIOT TpeTbell CyMMSi FOCYAADCTBEHHOTO
CTOPOHOTA MTPOFPaMMI CODHHAHCUPOBAHNS, PYO. COBUHAHCHPOBAHUS, PYO.

2009 | 12000.00 12000.00

2010 12000.00 12000.00

2011 | 12000.00 12000.00

2012 12000.00 12000.00

2013 | 12100.00 12000.00

2014 500000 0.00

" cyma 2ocydapemeenHoz0 CounaHGUPOEaHUS MOGmyTae Ha Bat urdueudyaneHeil Guem & 20dy, Gredyiowen 3a 2000w, Koada Bl ocywecmeuny ynnamy
Q0BposonLerx GMpaXoesIX 63H0GOE. COUHEHGUPORaHUE OCywecMEnaemGH & rpedenax om 2 00 12 meicau py6el & 200 & meuerue 10 nem, Hauukas ¢ 2002 ynnames
Bawy niepeozo esxoca e pawkax Mpozpanue.




2) Блок «Обратиться в ПФР»

В данном блоке собраны все возможные способы обращения в ПФР через интернет. Тут Вы можете:

• записаться на личный приём, воспользовавшись электронной очередью;

• направить официальное обращение в онлайн-приёмную ПФР;

• заказать документ или справку в территориальном офисе ПФР;

• скачать и распечатать извещение о состоянии ИЛС («письмо счастья»).

3) Блок «Подать заявление»

В этом блоке Вы можете подать онлайн заявления о назначении пенсии и о способе доставки пенсии. 

Также предполагается включение в этот блок и других государственных услуг оказываемых ПФР в заявительном порядке.

4) Блок «История обращений»

Нажав на эту кнопку, Вы сможете узнать историю своих обращений в ПФР, при которых Вы подавали какие-либо заявления.

Более подробные описания каждого из сервисов мы будем периодически публиковать на наших страницах в социальных сетях и блогах. Следите за нашими новостями!
